
 

令和８年度 大阪府母子家庭等就業・自立支援センター就業支援講習会 

事務職への就職・転職を考えている方や、職場でのパソコンスキルをアップしたい方、ワード基礎とエクセル３級取得

を目指して学びませんか？対面もしくはオンライン対応のコースです。オンライン受講の方はご自宅のパソコンを使

い、ＺＯＯＭでオンライン受講。欠席された方はＺＯＯＭの録画視聴でお好きな時間に勉強していただけます。 

（最終日のみ当センターで閉講式と試験を受けていただきます。） 

講  座  名    ワード基礎とエクセル３級試験対策講座 

講 座 期 間 全８回（土曜日）いずれも 10:00～16：00 

4/4・11・18・25・5/2・5/9・16・23 

会   場 大阪府立母子・父子福祉センター  

募 集 人 数 対面２０名・オンライン３０名【申込者多数の場合抽選】 

教  材  費 対面    ８，０００円 検定料は別途講座開催中にお支払いいただきます 

オンライン １４，５００円（教材費送料＋検定料 5,500円令和７年度現在）  

申 込 方 法 ホームページの講座案内又は往復ハガキ （裏面記載） 

申込締切 日 ３月４日 必着 

申 込 資 格 次の要件をすべて満たす方 

① 大阪府内（大阪市・堺市・豊中市を除く）にお住いのひとり親家庭の親、 

ひとり親家庭を経た寡婦、離婚前の困難を抱える父母の方 

② 求職中の方、又は就業中でスキルアップのため、資格取得を目指す方 

③ オンライン受講の方は自宅でパソコン、インターネット利用が可能な方 

※センターで実施する試験に必ず受験していただきます（検定料返金不可） 

（振替試験日 11/5・R9.3/13） 

保 育 講座受講時無料 ※2 歳～小学校入学前まで 

 

             お問い合わせ 申込先 

大阪府立母子・父子福祉センター 

        大阪府母子家庭等就業・自立支援センター 

指定管理者：社会福祉法人大阪府母子寡婦福祉連合会 

住所 〒537-0025 大阪市東成区中道 1 丁目 3 番 59号 

 TEL  ０６－６７４８－０２６３〈月～土曜日 9：30〜16：00〉 

URL  http://www.osakafu‐boshiren.jp/ 

http://www.osakafu‐boshiren.jp/


大阪市東成区中道 1-3-59 

 

大阪府立母子・父子

福祉センター御中 

〒537-0025 
①希望講座 

②住所 

③氏名（ふりがな） 

④生年月日  

⑤職業 

⑥電話番号(自宅・携帯)  

⑦ご自身について 

（ひとり親・寡婦・離婚前） 

⑧受講動機 

⑨過去に受講した講座 

⑩Wi-Fi環境の有無 

⑪保育の有無(氏名･年齢) 

 

    申込方法       

             
・ホームページの講座案内 メールフォームからのお申し込み 

二次元コードはこちら  

 

・往復ハガキでのお申し込み 下記記載例を参照ください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            
              

       

 

             

            

   講習会場       大阪府立母子・父子福祉センター  

 

ＪＲ環状線・大阪メトロ中央線・長堀鶴見緑地線「森ノ宮駅」から中央大通り南側 

を東へ約 140ｍ、ひとつ目の信号を右折し南へ約 280ｍ 

 

 

 

                  

   
 
 

 

 

 


