
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひとり親家庭のみなさんを応援しています 

東大阪市母子寡婦福祉会とは 

東大阪市母子寡婦福祉会は、ひとり親家庭や寡婦の方の生活を応援している会員数

1,000 人近くの母子福祉団体です。 

ひとり親家庭の方が子どもを育て、生きていくことはとても大変です。ひとりで悩ん

でいると、つい弱気になってしまいますが、仲間がいると元気になれるものです。困難

や悩みごとをみんなで考え、解決していく方法を見つけましょう。 

東大阪市母子寡婦福祉会(事務局) 
 

電話 ０６－６７８９－７２０１ 

（受付時間 平日９時～１７時） 

FAX ０６－６７８９－２９２４ 

 

〒５７７-００５４ 

東大阪市高井田元町１丁目２-１３ 

（東大阪市社会福祉協議会内） 

悩み事をわかり合

える仲間がほしい 

子どもの進学で 

お金がかかる… 

相談したい 

年間事業計画案 
 

4 月 母子福祉推進委員委嘱式 

5 月 総会 

7 月 ひとり親家庭ふれあいツアー 

    お母さん旅行（１泊 2 日） 

8 月 母子家庭スキルアップ事業 

9 月 支援者スキルアップ事業 

12 月 親子クッキング教室 

1 月 新年合同研修会（互礼会） 

2 月 新春親子ボウリング大会 

 

※ 理事会（毎月実施。対象者:理事） 

※ 母子部会議（奇数月実施。） 
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