
 

平成２８年度ひとり親家庭等生活向上事業（大阪府委託事業） 

 ひとり親家庭生活支援講習会 
 

（大阪市・堺市・高槻市・東大阪市・豊中市・枚方市を除く） 

 

・親子クッキング  お子さんと一緒に楽しく料理しましょう！ 

・食育講習  「家庭でできる食育」について、栄養士さんからお話を伺います 

 

【日  時】   平成２９年 ２月２５日（土）                                       

   １０：００～１３：００       

        

【募集人数】   １８組３６名 

 

【メニュー】   ひな祭りランチ 

         ・デコカップ寿司＆手まり寿司 

         ・花麩のお吸い物         

・カラフルカップケーキ 

         ・紅茶（お子さまはジュース） 

 

【持 ち 物】   エプロン 筆記用具 ハンドタオル 

 

【費  用】   無 料 

 

【場  所】   大阪ガスクッキングスクール 淀屋橋 

 

～申込方法～  （連合会事務局宛） 

往復はがきに  ①住所 ②氏名 ③電話番号  

④子どもの氏名 ⑤子どもの学年（小学生以上） 

  

※応募多数の場合は抽選  詳細案内送付 

 締切  １月３１日（火） 

 

 

 

《送付先》 

〒540-0012 

              大阪市中央区谷町 5丁目 4番 13 号 

              大阪府谷町福祉センター内 

              社会福祉法人 大阪府母子寡婦福祉連合会 


