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新年あけましておめでとうございます。
大阪府母子寡婦福祉連合会の皆様には、
健やかに新春をお迎えのことと心からお
慶び申し上げます。また、日頃から、ひ

とり親家庭の自立支援をはじめとする本府の福祉行政の推進
に格別のご理解・ご協力をいただき、厚くお礼申し上げます。
昨年度に実施した「子どもの生活に関する実態調査」を踏
まえ、ひとり親家庭の方々の自立と安定した暮らしの実現に
向けて取組んでいます。子どもたちが、家庭環境に関わらず、
同じスタートラインに立って自らの力で生き抜くことができ
るよう、全力で支えてまいりますので、ご支援・ご協力を賜
りますようお願いします。
現在「いのち輝く未来社会のデザイン」をテーマに掲げ、
2025年大阪万博の誘致にオールジャパンで取組んでいます。
子どもたちが輝くことができる大阪は、私たち共有の願いで
あります。大阪への誘致に向けて、皆様の応援をお願いします。
結びに、貴会の益々のご発展と、皆様にとってすばらしい
年となりますよう心から祈念しまして、新年のご挨拶とさせ
ていただきます。

大阪府知事大阪府知事

松井　一郎松井　一郎
明けましておめでとうございます。
皆様方には、穏やかな初春をお迎えに
なられた事と存じます。昨年、各地で
台風による災害で被災された皆様には

心よりお見舞い申し上げます。
さて、昨年、ひとり親家庭の子どもたちが進学したいとい
う夢をあきらめずにすむよう、中学３年生～高校３年生を対
象に「全母子協・ローソンひとり親家庭支援奨学金制度」が
設立されました。この「夢を応援基金『ひとり親家庭支援奨
学金制度』」は給付型奨学金で、当連合会では20名がいただ
けることになりました。とてもありがたい事です。
大阪府でも子ども貧困対策に充てるために、市民や民間企
業等から集めた寄付金で基金を創設する方針を明らかにしま
した。社会全体で子どもの貧困対策に取り組むという機運が
高まってほしいものです。
貧困については、母親が正規に就業できる事が一番の解決
策です。子どものためには、放課後の居場所作りからから始
め、後には学習支援へと広げていく事で、ひとり親家庭の子
育て、生活支援へとつながっていき、また子ども食堂にもか
かわる事が出来ればと思います。
最後になりましたが、行政並びに関係機関の皆様には、日
頃のご支援を感謝しますと共に、本年もどうぞ宜しくお願い
申し上げます。

理事長理事長

滝本　美津代滝本　美津代

政府は昨年末、ひとり親家庭に支給する児童扶養手当について、手当全額が支給される所得制限額を引
き上げることを決めました。現在は子ども１人の場合、毎月満額を受け取れる年収は130万円未満となっ
ているところを年収160万円未満まで拡大。2018年８月分からの実施を予定しています。
また、児童扶養手当はこれまで年３回４ケ月ごとに支給されていましたが、収入のばらつきを抑え、家
計を管理しやすくし、支給日までに使い切って困ることのないようにする狙いから、政府は、年６回２か
月ごとに支給するよう通常国会で法改正し、2019年の実施を目指しています。

「児童扶養手当　所得制限額の引き上げ決定！！」「児童扶養手当　所得制限額の引き上げ決定！！」
決して諦めず、力を合わせ、より良い明日へ

－ －
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市町村会長一同

後
列
右
か
ら

東
大
阪
市

鎌
田

猶
子

摂

津

市

森
本

光
子

八

尾

市

定
政

直
子

岸
和
田
市

近
藤

充
美

貝

塚

市

南

敬
子

千
早
赤
坂
村

佐
藤
キ
ヨ
子

豊

能

町

大
畠

英
子

茨

木

市

杉
野

牧
子

松

原

市

石
山

靖
子

羽
曳
野
市

堀
口

信
子

交

野

市

土
井

愛
子

中
列
右
か
ら

高

石

市

松
永

愛
子

泉
大
津
市

廣
橋

秀
子

寝
屋
川
市

佐
藤

静
江

忠

岡

町

毛
綿
谷

眞

箕

面

市

柴
田
千
枝
子

能

勢

町

今
井
志
の
武

熊

取

町

西
田
美
津
江

島

本

町

東
上

豊
子

太

子

町

仲
谷
佐
多
子

高

槻

市

竹
内

悦
子

四
條
畷
市

矢
田
由
美
子

大

東

市

田
中

和
美

藤
井
寺
市

福
森

節
子

守

口

市

好
田
チ
ヅ
子

大
阪
狭
山
市

寺
岡

寿
子

富
田
林
市

久
米

正
子

前
列
右
か
ら

和

泉

市

河
合

洋
子

池

田

市

佐
古
加
代
子

豊

中

市

田
中
ヤ
ス
子

枚

方

市

岡
本
千
代
子

吹

田

市

坪
井

素
子

泉

南

市

滝
本
美
津
代

総
合
施
設
長

吉
原

道
明

柏

原

市

芝
野

節
子

泉
佐
野
市

甲
斐

信
子

門

真

市

土
川

好
子

河
内
長
野
市

三
瓶

勝
子

（
写
真
に
入
っ
て
い
な
い
市
町
村
会
長
）

阪

南

市

瀧
口

平
子

河

南

町

辻
元

修
子

田

尻

町

東

小
夜
子

母子部市郡代表者一同

後
列
右
か
ら

和

泉

市

川
島
砂
枝
子

羽
曳
野
市

吉
丸
久
美
子

高

石

市

郡
山

悦
子

摂

津

市

樺
山

季
子

藤
井
寺
市

古
川
稀
威
子

南
河
内
郡

島
村

礼
子

中
列
右
か
ら

四
條
畷
市

谷
口

美
江

泉
佐
野
市

西
野

育
代

忠

岡

町

柿
畑

利
美

島

本

町

足
立
美
貴
子

高

槻

市

藤
野

美
子

八

尾

市

細
川

一
美

豊

中

市

藤
原

菜
穂

豊

能

郡

田

裕
子

柏

原

市

山
口

一
詠

河
内
長
野
市

東
屋

美
樹

前
列
右
か
ら

吹

田

市

石
田
佐
和
子

岸
和
田
市

赤
松

美
和

枚

方

市

松
原

朋
子

茨

木

市

古
賀

恭
代

箕

面

市

篠
原

文
代

東
大
阪
市

奥
田
恵
美
香

松

原

市

野
沢

惠

守

口

市

市
橋
恵
美
子

（
写
真
に
入
っ
て
い
な
い
市
郡
代
表
者
）

池

田

市

杉
原

明
子

大
阪
狭
山
市

脇

佳
子

泉
大
津
市

福
本
真
由
子

寝
屋
川
市

阪
本
千
賀
子

貝

塚

市

村
田

富
美

門

真

市

南

幸
子

泉

南

市

道
利

佳
子

交

野

市

天
川

真
佐

平成３０年

「大阪府母子寡婦福祉大会」
日時：平成３０年２月１７日（土）午後１時～午後４時半

場所：エル・おおさか（エル・シアター）

内容：知事表彰、体験発表、講演、アトラクション

申込：各市町村母子福祉会まで

大阪府母子寡婦福祉連合会

軽費老人ホーム
悠々の苑

特別養護老人ホーム

枚方市立特別養護老人ホーム
同 デイサービスセンター

サンポエムひらかた

職 員 一 同

2

去る11月４日・５日の両日、ウェスティンナゴヤキャッスルに於いて「平成29年
度全国母子寡婦福祉研修大会」が開催され、大阪府からは21名が参加しました。
行政説明では、離婚率は低下しているものの子どもの貧困率はひとり親家庭
が最も深刻な状況にあり、自立支援策として「子育て・生活支援」「就労支援」
「養育費の確保」「経済的支援」の４本柱の基本方針を今後も推し進めていくと
話されました。研修討議では、全国６ブロックの代表者が３つのテーマに沿って発表しました。同じ境遇の仲間との繋がりの大切
さを担うのは母子寡婦福祉会の役割であるということ。また札幌市や愛知県は全国トップの140カ所以上で子どもの居場所づくり
として学習支援を行っており、教育の役割は「自立した大人に育てること。頭と心の成長である。」というお話を聞きました。今
年は初めて父子家庭の方も発表され、母子会に入会し行事に参加することで子ども達に笑顔が戻り、その恩返しとして役員となり
男ならではの発想で母子会に貢献していきたいと話されました。
２日目は大会宣言・決議とも満場一致で採択され、芸どころ名古屋らしい２日間の全国大会が終わりました。

全国母子寡婦福祉研修大会
平成29年度

（愛知県）

－ －



母と子のブロック交流会母と子のブロック交流会母と子のブロック交流会母と子のブロック交流会
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豊能ブロック 泉州ブロック

11月26日（日）箕面市
の止々呂美にある、スノー
ピーク箕面（ふるさと自
然館）にて、総勢42名で
バーベキューを楽しみま
した。当日は、出来るだ
け地元の食材でという事
で、まずは、止々呂美の
名産品について皆で勉強
をしました。その後子ども達がゲームをしている間に、大人が必死に
火おこしをして、バーベキューの始まりです。大人も子どもも、美味
しい地元の食材に大満足でした。最後に今日の思い出を子ども達が色
紙に思い思いに書いて、楽しいひと時は終わりました。初めて会った
お母さん達が自然とお話をされていたり、子ども達の楽しい顔を見て
いると、ブロック交流会を企画・開催出来て良かったなと思いました。

11月26日（日）、忠岡町
シビックセンターにて「大
型児童館ビッグ・バン」の
移動ミュージアムを親子で
楽しみました。
不思議な展示に目をこら
し、触ってみては大爆笑。
様々な遊具を使って体を
動かす中、子どもよりも必死にお皿やコマをまわす大人の姿も（笑）。
キラキラ定規づくりも大盛況で、短いながらも貴重な親子の時間を過
ごせました。また、各市町会長や自立支援員の方も参加され、お母さ
ん達と話もでき有意義な交流会となりました。

11月23日（祝）総勢42名、バス
１台で岡山県日生と牛窓へ行って
来ました。
前日の雨から一転して朝から好
天に恵まれ、まずは新鮮な魚や野
菜、ドライフルーツなどが並ぶ日生
五味の市でお買物。入口の屋台の牡
蠣がいっぱい入ったお好み焼き、通
称『カキオコ』のソースのにおいに
後ろ髪を引かれながら、昼食会場
へ。その後、日本のエーゲ海と言わ
れている牛窓へと向かいました。牛窓オリーブ園の高台から眺める海は絶景
で、海をバックに記念撮影し、見つけると幸せになれるというハートの形を
したオリーブの葉を探しました。そこから最後のみかん狩り農園へ。今年の
出来はあまり良くないとのお話でしたが、食べ放題のみかんはとても甘くお
いしく、おみやげに一生懸命取りました。３キロのみかんを持ち帰るのに思
案をしましたが、無事に帰路につき、楽しい１日を過ごせました。

秋のお母さん旅行秋のお母さん旅行

海を背景に記念撮影

寒さと天候が心配でしたが、幸いお天気に恵まれ、11
月26日（日）総勢64名で枚方パークへ行って来ました。
昼食はレストランの２階を貸し切り、ひらパーの歴史を紹
介したり、ゆっくりとできました。食後はジャンケン大会
で盛り上がり子ども達も大はしゃぎ。その後は屋外に出て、
それぞれ自由に乗り物に乗ったりショーを観たりと楽しん
で、枚方パークを満喫した１日でした。

11月12日（日）、秋晴れの中、
堺・緑のミュージアム『ハーベス
トの丘』に行ってきました。昼食
にハーベストの丘で育てられた食
材を活かしたバイキングを堪能し、
ジェルキャンドル作りをしました。
ジェルキャンドルが仕上がるまで
の間、動物とふれあったり、芝すべ
りなどの遊具施設を楽しみました。

11月26日（日）お天気にも
恵まれ、ワールド牧場に行って
きました。今回は普段あまり乗
らないＪＲ大阪東線、大和路線
に乗って、近鉄道明寺線に乗り
換えて、富田林駅まで行きまし
た。電車の乗り換えもスムーズ
にでき、子どもたちも電車の旅
を楽しんでいました。
ワールド牧場に到着後、羊やヤギ、牛や馬、豚や犬、猫などさまざ
まな動物たちと触れ合ったり、エサをあげたりしました。小さい子ど
もには動物たちのほうが大きくて、泣き出してしまうことも。お昼ご
飯は外でバーベキュー。お肉がとても軟らかくておいしくみんな大満
足でした。
午後からは少し雨が降ってきて、お土産を買ったり、写真を撮った
りしながら、お母さんも子どもたちも仲良く楽しく過ごせました。初
めての交流会みなさん楽しめて、とても良かったです。

ハーベストの丘は、動物とふれあえる場所が園内のあちこち
にあり、ふだん馴染みのない動物たちとふれあえてとても癒さ
れました。ジェルキャンドル作りは、可愛いガラス細工や砂の
色などでその人の個性が出ていました。また地域の人たちとこ
のようなイベントがあれば是非参加したいです。

親子でＷＡＫＵ　ＷＡＫＵリフレッシュ !!親子でＷＡＫＵ　ＷＡＫＵリフレッシュ !! どこでも楽しい！出張「ビッグ・バン」どこでも楽しい！出張「ビッグ・バン」

親子でキラキラジェルキャンドル作り親子でキラキラジェルキャンドル作り
南河内ブロック

動物と触れ合うローカル列車の親子旅動物と触れ合うローカル列車の親子旅

ひらパーを満喫ひらパーを満喫
ジャンケン大会で大盛り上がり！ジャンケン大会で大盛り上がり！

中河内ブロック

北河内ブロック

－ －

参加した
子供の感想
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平成29年度大阪府ひとり親家庭等生活向上事業（大阪府委託事業）

ひとり親家庭
生活支援講習会

元気はつらつ人生
　健康寿命を延ばしましょう！！

平成29年12月３日（日）大阪府谷町福祉センターに於いて約80名が参加し、ひとり親
家庭生活支援講習会を行いました。看護師の奥村百合子さんを講師に迎え、介護保険制度
や元気に過ごすための介護予防、かかりつけ医を持つことの大切さなどのお話をうかがい、
口腔ケアのため、唾液をしっかりと出す唾液腺マッサージを教えていただきました。その後、福祉講師の辰巳ひとみさんの指導
で、座ったままでできる簡単な腕の体操や歌いながら手足を使う体操をして、笑いのある楽しい講習会となりました。

ローソンと業務提携し、
リニューアルオープン ! !

平成29年12月29日（金）ローソン大阪はび
きの医療センター店として、新たにオープン
しました。今までと同様、入院中の方や病院
を訪れた方に喜んでいただけるよう、職員一
同頑張ってまいりま
す。お近くにお越し
の際は、ぜひお立ち
寄りください。

唾液腺マッサージ

昨年から受験し、今年こそはと思い真剣に勉
強に取り組みました。仕事、家事、子育て、学
校の行事、予備校など毎日がめまぐるしく、あっ
という間に月日が流れていきました。子どもた
ちや両親、友人、職場の方々、たくさんの人達
に応援していただき、絶対に合格するという思
いしかなく頑張ることができました。合格した
時は、とてもうれしかったです。

（富田林市　Ｍ・Ｔ）

予備校は准看護師のコースを選択しました。
勉強する中、看護師の方のお話や年齢の事を考
え、正看護師を目指す事にしました。予備校で
は基本を学び、家では独学で勉強しました。

やる気がなくなってしまった時期もあ
りましたが、気分転換したり、嫌でも数
問解いてみたりしたことが、ラストス
パートをかけるきっかけになり、合格す
ることができたと思います。
 （高槻市　Ｋ・Ｙ）

ＰＬ学園衛生看護専門学校　正看護科合格者

大阪府医師会看護専門学校　正看護科合格者

－ －

本年もどうぞよろしくお願い申し上げます

株式会社　メフォス
Medical Food Service

謹　賀　新　年
本年も宜しくお願い申し上げます。

謹賀
新年 本年もよろしくお願い申し上げます

長い１５０m巻ホームロール

フリーダイヤル ０１２０－５４－１１３３
ゼンミ株式会社
長い１５０m巻ホームロール

フリーダイヤル ０１２０－５４－１１３３
ゼンミ株式会社

謹 賀 新 年
本年もよろしくお願い申し上げます。

正美ロックサービス
TEL
携帯

072-443-8791
090-5016-0531

謹 賀 新 年
今年もよろしくお願いいたします

関西キリンビバレッジ
サービス株式会社

ローソン大阪はびきの
医 療 セ ン タ ー 店

TEL 0957-25-8033
長崎県諫早市津久葉町5-142
島手そうめん販売㈱

島原手延素麺協同組合総発売元
本年もよろしくお願い申し上げます。

謹　賀　新　年

関西支店
大阪府吹田市江坂町１－17－26
ＴＥＬ（06）6380-1379　ＦＡＸ（06）6338-9191

謹 賀
新 年

本年も相変りませず
　　　　お引き立てのほど
よろしくお願いいたします

大阪店　大阪市都島区都島本通 2-2-16
　　　　TEL　06－6928－ 7 2 4 5 ㈹

大 衛 株 式 会 社


